
Инструктаж учащихся на весенние 

каникулы! 

 

 

Я,  (ФИО 

ученика)________________________________________________________________________

__________ обязуюсь соблюдать технику безопасности во время  весенних  каникул с 23  

марта  2024  года по 31 марта  2024 года. 

Я проинструктирован(а) о том, что  во  время   каникул   не следует забывать о своей 

безопасности и своём          здоровье: 

 1.Быть внимательным и осторожным, соблюдать ПДД.  

2.При использовании велосипедов соблюдать ПДД. При использовании роликовых 

коньков, самокатов, помнить, что проезжая часть не предназначена для их использования, 

кататься по тротуару. 

3. Ходить по обочине дороги, улицы навстречу движения транспорта. 

4. Не перебегайте дорогу перед близко идущим транспортом! 

5. Не носите наушники вблизи проезжей части. Услышав шум приближающего транспорта, 

оглянитесь и пропустите его. 

6. Не выходите на дорогу в зонах ограниченной видимости со стороны водителя и пешехода. 

7. Не отпускайте от себя детей младшего возраста в местах движения транспорта. 

8. Задержавшись вне дома, делайте контрольные звонки родителям. 

9. Избегайте случайных знакомств 

10.Не ходить вдоль зданий – возможно падение снега и сосулек. 

11.Не разговаривать с посторонними (незнакомыми) людьми. Не реагировать на 

знаки  внимания и приказы незнакомца. Никуда не ходить с посторонними, не 

садиться в незнакомый транспорт. 

12.Всегда сообщать родителям, куда идёшь гулять. Одеваться в соответствии с погодой. 

13.Находясь дома, не открывать дверь незнакомым людям; быть внимательным при 

обращении с острыми предметами; осторожно обращаться с газовыми и электроприбо-

рами, предметами бытовой химии; не играть со спичками, зажигалками и т.п. Не приводить 

в дом новых друзей или знакомых без разрешения родителей и в их отсутствие. 

14. Не подходить к водоёмам с тающим льдом. Не кататься на льдинах.Без сопровождения 

взрослых и разрешения родителей не ходить к водоемам (рекам, озерам, водохранилищам) и 

в лес, не уезжать в другой населенный пункт. 

15.Соблюдать правила поведения в общественных местах. Не подходить, не трогать 

руками  подозрительные предметы. В случае обнаружения сообщить взрослым, в 

полицию. 

16.Соблюдать  Закон Республики Татарстан №71-ЗРТ  - не находиться на улице 

после 22.00 часов без  сопровождения родителей. 

17.Не играть с острыми, колющими и режущими, легковоспламеняющимися 

и  взрывоопасными предметами, огнестрельным и холодным оружием. 

18.Не употребляй лекарственные препараты без назначения врача, наркотики, спиртные и 

пенные напитки, не кури и не нюхай токсические вещества. 

19. Размещать на одежде световозвращающие элементы  



20.С пользой проводи свободное время. Больше читай, повторяй пройденный 

материал. Оказывай посильную помощь своим родителям. 

21.Соблюдайте  меры предосторожности во время прохождения мимо зданий, с крыш 

которых свисает снег и лёд. 

 

Памятка для учащихся на весенние каникулы! 

Зима практически уступила место весне, погода стоит абсолютно нестабильная: утром шёл 

снег, в обед светило солнце, а по ночам лужи снова замерзают. И не только лужи. Идет 

весна… Снег оседает под солнечными лучами, становится талым. Приближается время 

весеннего паводка. Лед на реках становится рыхлым, "съедается” сверху солнцем, талой 

водой, а снизу подтачивается течением. Очень опасно по нему ходить: в любой момент 

может рассыпаться с шипением под ногами и сомкнуться над головой. Опасны в это время 

канавы, лунки, ведь в них могут быть ловушки – ямы, колодцы. Наибольшую опасность 

весенний паводок представляет для детей. Поэтому в этот период следует помнить: 

- на весеннем льду легко провалиться; 

- перед выходом на лед проверить его прочность – достаточно легкого удара, чтобы 

убедиться в этом; 

- быстрее всего процесс распада льда происходит у берегов; 

- весенний лед, покрытый снегом, быстро превращается в рыхлую массу. Запрещается: 

- подходить близко к реке в местах затора льда, стоять на обрывистом берегу, 

подвергающемуся разливу и, следовательно, обвалу; 

- собираться на мостиках, плотинах и запрудах; 

- приближаться к ледяным заторам, отталкивать льдины от берегов; 

-будьте осторожны во время весеннего паводка и ледохода. Не подвергайте свою жизнь 

опасности! Соблюдайте правила поведения на водоемах во время таяния льда, разлива рек и 

озер. 

Уважаемые родители! 

Наступают весенние каникулы. У ваших детей появляется много свободного 

времени.Поэтому администрация школы и классные руководители считают 

необходимым напомнить о правилах безопасности. 

   1.Напоминайте детям о необходимости соблюдения правил ПДД, соблюдения                       

правил пожарной безопасности и обращения с электроприборами . 

   2.Предупреждайте детей о правилах поведения в общественных местах. 

 3.Напоминайте об опасности нахождения на тонком льду водоемов во время  

паводка. 

 4.Контролируйте свободное время своих детей, помните, что нахождение ваших  

 детей  на улице после 22.00 может повлечь административное наказание в виде штрафа. 

   5.Разъясните детям меры предосторожности в период ледохода и весеннего паводка. 

   6.Напоминайте о необходимости соблюдения правил безопасности при обращении с        

животными.                                                                                                                                                                      

7.Предупреждайте детей о мерах предосторожности в обращении с острыми, колющими и 

режущими, легковоспламеняющимися и взрывоопасными предметами. 

8.Наше общество живет в условиях терроризма, когда пропадают люди, похищают детей. 

Поэтому внимательно следите за незнакомыми людьми, ограничивайте своих детей от 

подобных общений. 



9.Напоминайте о необходимости соблюдения мер предосторожности во время прохождения 

мимо зданий, с крыш которых свисает снег и лёд. 

Вы несёте полную ответственность за жизнь и здоровье Ваших 

детей во время весенних каникул! 

 

                  Соблюдение элементарных 

мер осторожности – залог вашей 

безопасности! 

Каникулы  с 23 марта 2024 года по 31 

марта 2024 года. Выход на занятия  01 

апреля 2024 года 

Ознакомлены: 

Ученик (ца)    

Родители   

 
Дата: «20»  марта 2024 года 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


